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Поделки из природных материалов, 
несмотря на простоту исходных 
компонентов, могут быть очень эф-
фектными. Их можно мастерить 
вместе с детьми, и это будет для всех 
бесценным временем, проведенным 
вместе. Кажется, что природные мате-
риалы созданы для того, чтобы разви-
вать творческие способности, фанта-
зию и умения ребенка. Работая 
с небольшими предметами, дети 
развивают мелкую моторику рук, что 
благотворно сказывается на их всесто-
роннем развитии.

Но не стоит думать, что такие 
поделки годятся только для детского 
творчества. Многие панно, подсвеч-
ники и другие изделия, сделанные на 
профессиональном уровне, украсят 
интерьер комнаты, кухни и даже 
офиса. Их не стыдно подарить 
друзьям на новоселье или близким 
на семейное торжество.

Многие поделки являются также 
оберегами. Сделав их своими руками, 
мы создаем мощную защиту для дома 
и семьи.

Разнообразие природных материа-
лов для поделок поражает: тут и вет-
ки, шишки, ракушки, крупы, бобовые, 
различные сухоцветы, соломка и мно-
гое другое.

Возникает вопрос — где достать все 
те материалы, о которых идет речь 
в данной книге.

Можно все собрать своими 
руками. Шишки и ветки можно найти 
в лесу, гальку и ракушки — на море, 
сухоцветы и колоски — в поле по 
сезону и самим высушить.

Но что делать, если у мастерицы 
родилась потрясающая идея не в се-
зон? Идея есть зимой, а сухоцветы 
не собраны летом?

Мы расскажем, где можно купить 
все природные материалы, и не 
зависеть от времени года.

Начнем с лыка. Лыко для обере-
гов можно купить на базаре. Там, 
где продаются веники, там же про-
даются щетки для побелки — макло-
вицы. Они сделаны из прекрасного 
лыка, которое можно использовать 
для поделок. Там же можно купить 
и банный веник, который даст нам 
сушеные листики — дубовые, березо-
вые, а также щетки из травы — рогоза, 
которая очень эффектно смотрится 
в поделках.

Сухоцветы — бессмертник, бархат-
цы, лаванду, колоски пшеницы, ржи, 
ягоды рябины, калины можно купить 
на базаре в рядах, где торгуют лекар-
ственными травами.

Кофе, крупы и бобовые про-
даются в любом супермаркете.

Сушеные цитрусовые, корицу 
необходимого размера, сушеные 
пряности лучше всего покупать 
в интернет-магазинах флористики 
и декора. Здесь же можно купить 
и соломку-рафию.

Сено можно купить или попросить 
на конюшне, его не так много и надо 
для поделок.

Гальку лучше всего покупать на 
крупных строительных базах, там она 
уже разобрана по размеру и продает-
ся в любом количестве.

Пробку, если вы не любители 
вина, покупайте в интернет-магазинах, 
специализирующихся на оборудовании 
и материалах для мини-пивоварен или 
мини-виноделен.

Итак, приступаем к созданию своих, 
неповторимых оберегов, ангелов, 
домиков, рождественских и пасхаль-
ных украшений! В добрый путь!

ВВЕДЕНИЕ



АНГЕЛ ИЗ СОЛОМКИ
Ангел-оберег из соломки станет защитником 

вашего дома от злых сил.
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Масштаб 100%

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

•	 Замачиваем соломку в горячей воде 
на 15 минут — это сделает ее мягче. 
Отжимаем, как полотенце, расправ-
ляем. Работаем с мокрой соломкой.

•	 Берем пучок соломки длиной 35 см 
и сгибаем его пополам.

•	 Нитью перевязываем пучок, форми-
руя голову.

•	 Второй пучок соломки длиной 12 см 
перевязываем с двух концов ближе 
к краям, формируя руки.

•	 Основной пучок — туловище — раз-
двигаем пополам и вставляем руки, 
пододвигая их ближе к голове. Под 
руками перевязываем нитью талию.

•	 Руки направляем вперед и вверх, 
если они раздвигаются, подвязы-

ваем их нитью к шее до полного 
высыхания.

•	 Подравниваем ножницами юбку 
и кисти рук.

•	 Места, обвязанные нитью, можно 
оставить так, а можно обклеить лен-
той. На талии лентой клеим пояс.

•	 Голову также обклеиваем лентой 
и украшаем цветами.

•	 На спину приклеиваем салфетку 
в виде крыльев.

•	 На подол юбки клеим кружево.

•	 Оставляем сохнуть, юбку желатель-
но придавить чем-нибудь тяжелым, 
чтобы она не распушалась.

•	 Ангел готов!

Соломка или лыко, белые х/б нити, белая атласная 
лента, белое х/б кружево, кружевная салфетка в форме 

сердца, искусственные цветы, клеевой пистолет, 
ножницы.



АНГЕЛ ИЗ ШИШКИ
Ангел из шишки станет прекрасной елочной 
игрушкой, которую можно сделать вместе 

с детьми.
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•	 На большую деревянную бусину кле-
им нити, формируя прическу.

•	 Наносим термоклей на основание 
шишки (туловище) и приклеиваем 
голову к ней.

•	 Нанизываем бисер на нить и клеим 
низку вокруг шеи ангела.

•	 Вторую низку бисера клеим на голо-
ву, формируя нимб.

•	 Из ленты вяжем бант и приклеиваем 
к спине — крылья.

•	 Гелевой ручкой рисуем лицо: глаза, 
нос и рот.

•	 Сухими румянами румяним щечки.

•	 Ангел готов!

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ
Сосновая шишка, окрашенная в белый цвет, деревянная 

большая бусина, х/б нити, белая широкая атласная 
лента, золотистый бисер, гелевая ручка, сухие румяна, 

клеевой пистолет, ножницы.



АНГЕЛ ИЗ РАКУШЕК
Эта поделка станет приятным напоминанием 

о летнем отдыхе. Такого ангела можно повесить 
на елку или подарить друзьям.



•	 Вставляем нить в отверстие боль-
шой бусины так, чтобы получилась 
петелька.

•	 Нанизываем на другую нить бисер 
и клеим на голову нимб.

•	 Затем приклеиваем голову к ракуш-
ке. Голову наклоняем чуть вперед 

и держим до полного высыхания 
клея.

•	 Сзади клеим маленькие ракушки — 
крылья.

•	 Приклеиваем маленькие бусины для 
декора.

•	 Ангел готов!

Ракушки двух видов, большая перламутровая бусина, 
маленькие перламутровые бусины, белый бисер, 

искусственная розочка, х/б нити, клеевой пистолет, 
ножницы.

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ
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АНГЕЛ ИЗ ПРОБКИ
К Новому году или Рождеству сделаем милого 
ангела из винной пробки. Им можно украсить 

елку или подарить друзьям.
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